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Omvårdnadsprogrammet är utbildningen för dig som är intresserad av männi-
skor. Du studerar människan ur olika synvinklar och läser bland  annat psykologi, 
etik och livsfrågor, medicin och omvårdnad. Du skaffar dig kunskaper du kommer 
att ha nytta av oavsett vad du väljer att arbeta med i framtiden.  
 

Skydd och säkerhet - Om du vill arbeta inom kri-
minalvården eller bevakningsbranschen eller gå vi-
dare till polishögskolan får du här en bra grund att 
stå på. 

Berghusagymnasiet har tre olika profiler inom 
Omvårdnadsprogrammet (väljs inför år 2) .  

Räddning och akutsjukvård - För dig som funderar på att arbeta aktivt med att 
hjälpa människor. Kanske vill du läsa vidare till tex akutsjuksköterska i framtiden? 
Hos oss får du den behörighet som krävs för att  studera vidare. 

Hälsa och friskvård - Här har du bland annat hälsokunskap, alternativ medicin och 
näringskunskap som dina profilkurser. En profil för dig som kanske funderar på att 
läsa vidare till tex hälsopedagog, sjukgymnast, massör, friskvårdskonsulent m.m. 

 Förberedelse för arbete/yrke t ex 
Efter OP kan du söka arbete som tex. skötare, undersköterska, vårdare eller mentalskötare.    

Grund för högre studier till t ex 
Sjuksköterska, sjukgymnast, arbetsterapeut, obduktionstekniker, ambulanssjukvårdare, 
tandsköterska, tandhygienist, tandtekniker, psykiatri,  polis, väktare, brandman m.m. 
 

 Meritpoäng: From 2010 kan du få extra poäng när du söker till högskola för att du läst 
vissa kurser i gymnasieskolan. Du kan max få 2,5 meritpoäng. På OP har du möjlighet att 
få dessa genom Områdeskurser, Eng B & C, Ma B  & C och ev. Moderna språk steg 3. 
Ex. på Områdeskurser: Söker du till Socionom får du extra poäng för att du läst  bla Psy-
kologi A, Etik & livsfrågor, Omvårdnad, Människan Socialt & kulturellt m.fl. Kurser som 
alla på OP läser. 

Allmänt: 
Genom våra valbara kurspaket kan du välja att läsa kurser som ger dig bredare behörighet 
till högskolan eller att fördjupa dig inom tex Rehabilitering,  Sjukvård eller Psykiatri. 
Under utbildningen har du 16 veckors APU, arbetsplatsförlagd utbildning. Du får kunskaper 
motsvarande Naturkunskap B, som krävs om du vill läsa vidare till ex Sjuksköterska m.m. 

Berghusagymnasiet är en skola med hälsoprofil. Det innebär bl a att alla har Idrott och hälsa B och att 
vi arbetar med att utveckla hälsofrämjande arbete på skolan. 
På Berghusagymnasiet har man en samlad skoldag och eftersom vi är en egen enhet får man en nära 
kontakt mellan elever och personal. I en liten skola blir du större! 



OMVÅRDNADSPROGRAMMET  
   Åk1 Åk2 Åk3 Summa 

Kurs Typ Poäng totalt Poäng Poäng Poäng Poäng 

Kärnämnen   750       750 
Svenska A+B Kä 200 100 50 50 200 
Engelska A  Kä 100 50 50   100 
Matematik A  Kä 100 50 50   100 
Estetisk verksamhet Kä 50    50  50 
Idrott och hälsa A  Kä 100 50 50   100 
Naturkunskap A  Kä 50   50   50 
Religionskunskap A Kä 50     50 50 
Samhällskunskap A Kä 100 100     100 
Karaktärsämnen   650       650 
Vård- och omsorgsarbete Ka 200 200     200 
Medicinsk grundkurs Ka 100 80 20   100 
Människan socialt och kulturellt Ka 100 80 20   100 
Arbetsmiljö och säkerhet Ka 50 30 20   50 

Psykologi A Ka 50 25 25   50 
Etik och livsfrågor Ka 100   50 50 100 
Datorkunskap Ka 50 20 10 20 50 

Profil..:Räddning och Akutsjukvård   450       450 

Omvårdnad In 150 40 110   150 

Sjukvård In 200   100 100 200 
Psykologi B In 50     50 50 
Idrott och Hälsa B In 50     50 50 

Profil.:Skydd och Säkerhet   450       450 

Omvårdnad In 150 40 110   150 

Socialt behandlingsarbete In 100   100   100 
Socialpsykiatri In 100     100 100 
Skydd och Säkerhet In 50     50 50 
Idrott och Hälsa B In 50     50 50 

Profil.: Hälsa och Friskvård   450       450 

Omvårdnad In 150 40 110   150 
Näringskunskap In 50     50 50 
Hälsopedagogik In 50     50 50 
Alternativ medicin In 50     50 50 
Hälsokunskap In 100   100   100 
Idrott och Hälsa B In 50     50 50 
Valbara Kurspaket   250       250 
Alternativ 1, Högskolepaket             

Matematik B   50     50 50 

Engelska B   100     100 100 

Historia A   100   100   100 

Alternativ 2             

Rehabilitering-habilitering  100   100   100 

Geriatrik   100     100 100 

Vårdpedagogik   50     50 50 
Alternativ 3, valb. HoF, SoS             
Sjukvård   200   100 100 200 

Vårdpedagogik   50     50 50 

Alternativ 4             
Psykiatri   200   100 100 200 

Vårdpedagogik   50     50 50 

Alternativ 5             
Utv.störning/funktionshinder   200   100 100 200 
Vårdpedagogik   50     50 50 

Individuellt val IV 300   100 200 300 
Projektarbete P 100   10 90 100 

Summeringar     910 730 860 2500 

  

Berghusagymnasiet   
en skola med hälsoprofil! 
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